
- 2 - 

一般社団法人ファイブ・ア・デイ協会 

１．取組の概要と目的 
 

生産から食卓までの食の流れを体系的に学習する『フードチェーン食育プログラム』を開発し、

モデル実施としての取組に意欲ある 11 企業と協働体制を組み、全国にて 25 事例を実施した。 

当フードチェーン食育プログラムの開発には、<農林水産物の生産・加工・流通などの体験機会の

提供>と<フードチェーンの仕組み・和食を中心とした日本型健康食生活に関する基礎知識、食文化

などの座学学習>を体系的にまとめた一体型プログラムを目指した。 

推進にあたっては、モデル事例の実施に取り組んだ 11 企業を代表する推進委員が中心となり、具

体的な情報の共有、課題解決の手法などの共有が効率的に図られ、地域特色や企業特色豊かなモデ

ル取組を実施することができた。 

 

 

取組実績 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定置網漁業体験（沖縄） はくさい収穫体験（北海道） 収穫したミニトマト（愛知） 

 

 

イオン北海道／マックスバリュ北
海道／ダイエー 合同主催 
■9/14  キャベツ収穫体験 
■10/12 はくさい収穫体験  
 
カゴメ／イオン北海道／マックス
バリュ北海道 合同主催 
■9/13 トマト収穫体験・ 
    エアウォーター工場見学 

スパーク 
■10/11 こんにゃく作り体験 
 
丸久 
■12/6 野菜収穫体験 
■2/28 野菜収穫体験 

カゴメ 
■8/1   トマト収穫体験 
■8/8   トマト収穫体験 
■8/19  トマト収穫体験 
 
とりせん 
■11/29  にんじん収穫体験 

とりせん 
■8/23   豆腐工場見学 
■10/18  しょうゆ工場見学 
■11/1  冷凍工場見学 
■11/22  納豆工場見学 

とりせん 

■10/25 きのこ収穫体験 
 

ベルク 

■11/15 きのこ収穫体験 

ベルク 

■8/7    ウインナー作り体験 
■10/18 さつまいも収穫体験 

コープおきなわ 
■7/24   定置網体験 
■2/21  大根収穫体験 
■2/22  野菜収穫体験  

イズミ 
■9/14 稲刈り体験 
 
スパーク 
■12/6 キャベツ収穫体験 
 
マックスバリュ西日本 
■11/8 キャベツ収穫体験 

ダイエー 

■10/18  ミニトマト収穫体験 


